14-11-54

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANTONIO DO SUDOESTE

CARDAPIO PARCIAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Refeicdo

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira Sexta-feira

Semana 1
25/08 a 29/08

Macarrdo com molho
de coxa e salada de
repolho com tomate

picado

Arroz, iscas de
carne de gado
acebolada e salada
de repolho, banana

Arroz, feijao,

batata doce e

carne moida,
saladas e legumes

Risoto de carne
de galinha com
salada de alface
com beterraba

Bebida lactea
com biscoito e
laranja

Semana
01/09 a 05/09

Polenta com molho de
carne moida e repolho
com cenoura

Macarrdo de coxa
com molho, salada
de alface com
beterraba e banana.

Arroz, feijao,
mandioca e carne
suina, repolho
com cenoura.

Cachorro quente | Sopa de frango

Semana 3
08/09 a 12/09

RECESSO

Carreteiro de iscas
de gado e salada de
repolho, banana

Arroz, feijéo,
farofa de legumes
e carne moida.
Saladas

com cha com batata,
Maca cenoura, chuchu
e macarrao
Sagu de suco de | Risoto com carne
uva com creme e de galinha e
maca saladas

Semana 4
15/09 a 19/09

Polenta com carne
moida e saladas

Arroz, coxa em
molho com
temperos, batata
doce e saladas,
banana

Arroz, feijao,
mandioca e carne
suina frita
Saladas

Biscoito caseiro
com ché e macé

Sopa de frango
com legumes e
macarréo

*frutas e verduras sujeito a alteracao devido a sazonalidade.

Nutricionistas: Fernanda Pedroso Montanes CRN 8 — 15200
Thais Regina Ortega CRN 8 - 16461




