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SEGUNDA - TERCA - FEIRA QUARTA - QUINTA - FEIRA | SEXTA - FEIRA
FEIRA FEIRA
CAFE DA v’ Leite e café v’ Leite e café v Leite e café v’ Leite e café v Leite e café
MANHA v Pao com doce | v Sanduiche v Pao com doce | v Pdo com melado v Péo com
fruta leite margarina
COLACAO v' Fruta v' Fruta v' Fruta v Fruta v Fruta
ALMOCO v' Polenta v Arroz v' Macarrao v' Panqueca ou kibe | v Risoto com
v' Carne moida ao| v Feijdo v Carne frango assado ou omelete carne de frango
molho v' Carne suina ou ao molho assado v" Maionese ou
v' Abébora ou bovina em | v Lentilha v' Arroz puré de batata
batata doce cubos v Arroz v' Feijao v’ Salada
v' Salada v" Mandioca v/ Salada v’ Salada
cozida ou farofa
v’ Salada
LANCHE v logurte ou leite v' Torta salgada ou | vV Sanduiche v' Gelatina ou sagu v" Cuca ou bolo
v' Cereal ou pao de queijo v Cha v' Creme ou pudim v' Achocolatado
bolacha v' Suco

v' Usar sal, 6leo e aclicar com moderacéo.

{

e Frutas e hortalicas conforme a sazonalidade.

\

(Cardapio sujeito a alteragoes)
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